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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده 

طرح دوره (Course plan)
	دوره یا ترم تحصیلی:پاییزو بهار 404-403  
	نام و کد درس:  فیزیک پزشکی  علوم پایه پزشکی

	پيش نياز : ندارد
	گروه هدف : دانشجویان پزشکی 
	تعداد فراگیران : 18

	تعداد واحد:  1.75 واحد نظری 
	تعداد کل جلسات : 14 جلسه 2 ساعته
	مکان برگزاری کلاس : دانشکده  پزشکی 

	زمان برگزاری مطابق برنامه
 
	مدرس و مسئول درس:  دکتر اکبر غربالی

	 ایمیل مدرس:gharbali@yahoo.com


	

	توصیف درس(Lesson Description) 
انتظار میرود دانشجو در پایان دوره   با توجه به مرتبط بودن دروس علوم پایه پزشکی , توانایی علمی لازم برای درک و عملکرد دقیقتر در ایجاد این ارتباط در بالابردن سطح دانش و بینش خود  در دکترای  خرفه ای داشته و بتواند جهان فیزیکی را بر اساس ماده و موج  توجیه کند و  منشا و تولید و  اثرات بیولوژیکی و اصول حفاظتی و کاربردی  امواج مکانیکی (صوت) و امواج الکترومغناطیسی  ( رادیویی- ماکروویو- مادون قرمز- نورمریی , ماورای بنفش] اشعه ایکس  و نور لیزر ) در اندکنش  با ماده و بافت  بداند و بر همین اساس در مورد خصوصیات و  موارد کاربردی  سیستم های تصویر برداری در امر تشخیص- درمان و مانیتورینگ بیمار با رعایت حفاظ خود پرسنل و بیمار  را با توجه به فیزیک دستگاه   اگاهی لازم کسب کند. 


	اهداف درس
هدف کلی(Goal)  : اشنایی  بامبانی  قانونمند  فیزیک دستگاههای تشخیص- درمان و مونیتورینگ در پزشکی مدرن   وبیان  راهکارهای منبعث از قوانین برای استفاده بهینه انها برای بهزیستن خود- نسل اینده و طبیعت
اهداف اختصاصی(Objectives)
انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره بتوانند شناختی از :
·  تعریفی از فیزیک بعنوان انگیزه و روش  و نقش کاربردی  ان در بهداشت- درمان و اموزش پزشکی  
·  حواص ماده و موج و بیان تشابه و تمایز امواج مکانیکی و الکترومغناطیسی و خصوصیات هریک از انها
·  نقش جریان های با فرکانس مگاهرتز در عدم برق گرفتگی – جراحی الکتریکی و نقش امواج رادیویی و ماکروویو  - نورمریی و ماورای  و اشعه ایکس  در حوزه تشخیص و درمان  و مونیتوریگ بیمار  
· اصول فیزیکی ایجاد سرما و كاربرد ان در جراحی با سرما و نگهداشتن سلول های حباتی  خارج از بدن
· فیزیک و  اصول کار و اصول حفاظتی دستگاههای تصویر برداری  : سونوگرافی- رایوگرافی- سی تی اسکن و ام ار ای و نهایتا پزشکی هسته ای و مقایسه مزایا و معایت انها 
· مبانی رادیوتراپی و رایوبیولوژی و اثرات پرتوی پرتوهای یونساز و غیر یونساز و اصول حفاظتی پرتوی کارکنان با پرتو و بیماران 

	امکانات و مواد آموزشی(Educational Resources) 
 کتاب – اینترنت- کلاس تیوری- اسلاید  پاورپونت  


	روش ها و فنون آموزشی (Educational Methods / Techniques)
کلاس تئوری-  پرسش و پاسخ با بحث کلاسی با جستجوی کتابخانه ای و اینترنت -  سمینار 

	استراتژی آموزشی (Educational Strategy)
اموزش  بر اساس موضوع  هفتگی کلاس  همراه با  مطالعه کتابخانه ای و اینترنتی  و انجام  تکلیف 

	مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری (Rules / Assignments / Learning experiences) 
·  حضور بموقع کلاسی
· اعلام غیبت  موجه قبل از جلسه کلاسی
· مشارکت فعال در بحث های درسی 
· شرکت و  ارایه  بموقع  تکالیف فردی یا جمعی  خواسته شده 
· شرکت و ارایه بموقع سمینارموضوعی  با تهیه اسلاید پاورپوینت
· مشارکت فعال  در بحث های سمینار موضوعی دانشجویان 


	ارزیابی دانشجو(Student Assessment) 
آزمون این دوره، شامل ترکیبی از پیش آزمون، آزمون شفاهی کلاسی، آزمونهای Formative و Summative خواهد بود:
آیتم
نمره
حضور و فعالیت کلاسی 
1
ارایه سمینار و مشارکت فعال 
                  حداکثر 4
امتحان پایان دروره 
15
مجموع نمره
20


	رفرنس و منابع آموزشی(References) 
· فیزیک پزشکی -   محمد علی عقابیان
· Introduction to Physics in Modern Medicine, Second Edition, Suzanne Amador Kane
· مبانی فیزیکی لیزر و کاربرد های ان در علوم پزشکی- دکتر امنه سازگارنیا



جدول زمان بندي درس(Schedule) : دوشنبه هر هفته از ساعت 8:30 لغایت 10:30
	جلسه / هفته
	تاریخ برگزاری کلاس
	موضوع / محتواي درسي 

	1
	
	کلیلنی از درس فیزیک پزشکی  و لزوم ان در علوم پایه ولزوم  توجه به اصول و قوانین  فیزیک وسیستم واحد های بین المللی در بهداشت و درمان و اموزش پزشکی – ذکر م.اردی از کاربرد اصول و قوانین فیزیک در امر تشخیص و درمان و مونیتورینگ 

	2
	
	جهان فیزیکی و تعریفی از ماده و موج مکانیکی و الکترومغناطیسی – طیف پرتو های الکترومغناطیسی   

	3
	
	فیزیک الکتریسیته و عوامل موثر در برق گرفتگی- تشابه و تمایز جریان برق معمولی و مگاهرتزی –چگونگی کاربرد جریان های پرفرکانس  رادیویی و ماکروویو در دیاترمی- و جراحی الکتریکی  -مزایا و معایب  و موارد احتیاط دیاترمی و جراحی ابکتریکی

	4
	
	فیزیک گرما و  سرما- دمای کلوین و علم  کرایوژنیک- جراحی با سرما و مزیت و عدم مزیت ان- حفظ و نگهداری سلول و بافت های حباتی بدن - 

	5
	
	فیزیک   امواج مکانیکی - تشابه و تمایز و اثار بیولوژیکی  مادون صوت- صوت شنوایی و ماورای صوت-  پدیده حفره سازی  و کاربرد ان در سنگ شکن- سونوگرافی و تکنیک های مرسوم -موارد سونوگرافی-  پدیده داپلری و سرعت سنجی- سونوگرافی رنگی و مزایا و معایب ان  

	6
	
	فیزیک مادون قرمز- ترموگرافی-  اثار فیزیولوزیکی- چگونگی مونیتورینگ سطح اکسیزن خون  کاربرد  لامپ مادون قرمز در فیزیوتراپی 

	7
	
	 نور مریی ,  فیزیک عدسی ها و  فیریک بینایی و بینایی سنجی-  فیزیک اندوسکوپی-  پریمتری- تونومتری – لنزومتری – دید شب و  اثر پورکینز- میکروسکوپ نوری و کاربر با ان-  دقت در مقادیر جک شده در عدسی های شی و چشمی 

	8
	
	فیزیک نور ماورای بنفش—اثارتحریکی و  بیوشیمیایی ماورای بنفش – اثر روی دی ان ای DNA -  اثرضدعفونی کنندگی   واثرات درمانی – موارد احتیاط

	9
	
	فیزیک اشعه ایکس- جنس- منشا و انرژی-  لامپ اشعه ایکس و اجزای ان- اتاق اشعه ایکس رادیولوزی تشخیصی و شرایط ان-  اشعه ایکس مفید- نشتی واثار هریک-  

	10
	
	 اشعه ایکس  در برخورد با ماده و بافت- فاکتور های موثر در نوع برخورد فوتوالکتریک و کمپتون - اشعه ایکس  پراکنده – عوامل و اثار ان- لایه نیم جذب و جنس ان- کنتراست ذاتی و کنتراست مصنوعی  

	11
	
	فیزیک دستگاه سی تی اسکن CT- Scan -  عدد هانسفیلد یا  عددCT  -  نقش کامپیوتری  تصویر برداری CT- Scan-  -تشابه و تمایز ان با رادیولوژی ساده  - فیزیک ام ار ای و اجزای دستکاه ام ار ای – تکنیک های تصویر برداری-  مواد کنتراست زا در CT- Scan    و MRI Scan    -خفاظت پرسنل و بیمار  

	12
	
	فیزیک نور میزر و لیزر-  موارد کاربرد پزشکی در کلینیک های زیبایی و جراحی و صنعت-  چگونگی اندرکنش  لیزر  با بافت و اثار ان – کلاس های لیزر و اصول حفاظتی هریک   

	13
	
	 فیزیک هسته ای و پزشکی هسته ای- مواد پرتو زا واحد های اکیویته - نیمه عمر فیزیکی-  بیولوژیکی و موثر  و موارد کاربرد انها- ژنراتور رادیو اکتیو و موارد ماربرد انها- سنتی گرافی و تمایز ان با دیکر تکنیک های تصویر برداری – اصول حفاظت پرسنل و بیمار 

	14 
	
	 رادیوبیولوژی – اثرافزایندگی  اکسیژنOER  و اثر بیولوژیکی نسبی  RBE   -اثر حاد و مزمن پرتوی- اثر پرتو بر  اندام های جنسی مرد و زن- اثر پرتو بر جنین در دوران بارداری-  موارد  احتیاط رادیوگرافی از زنان باردار- رعایت اصل ده روز – اشکار ساز فردی و محیطی پرتوها -  اصول حفاظتی پرسنل و بیمار در کار باشعه یونیزان

	15
	
	  ارایه سمینار های دانشجویی بر اساس مطالب تعینی 
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